Mijn eigen
medische
gegevens
inzien?

@cifo

Ik kan het via



Hiermee heeft u altijd en op een veilige

manier toegang tot uw medische gegevens.

Handig, want op die manier houdt u meer
overzicht over uw behandeling. Zo wordt
u weer specialist van uw eigen leven!

Wat kan ik
met MijnCiro?

Specialist van je eigen leven
met MijnCiro.

Bekijk onderzoeksuitslagen
Inzage in uw medisch dosssier
Bekijk thuis uw afspraken

Ga goed voorbereid naar uw arts
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Uitslagen van (lab)onderzoeken zijn meteen in
MijnCiro.nl te bekijken zodra deze bekend zijn.
U krijgt de uitslag altijd op hetzelfde moment
als uw arts. Zo houdt u overzicht.

In Inzage in uw medisch dossier

Via MijnCiro.nl heeft u toegang tot medische
gegevens uit uw dossier. Denk bijvoorbeeld aan de
diagnose, aandachtspunten en andere informatie
die belangrijk is voor een goede behandeling. Ook
de brieven die uw arts na de behandeling aan uw
huisarts of andere specialisten stuurt
(patiéntenbrieven), zijn in te zien.



“Ik kan beter voorbereid
in gesprek met mijn arts,
doordat ik meer overzicht
heb. Heel fijn!”
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m Bekijk thuis uw afspraken

Bekijk welke afspraken u gepland heeft staan bij
Ciro. Ook afspraken die eerder hebben plaats-
gevonden staan in één duidelijk overzicht. Zo heeft
u altijd uw agenda met afspraken bij de hand.

v — Ga goed voorbereid naar uw arts

Door uw medische gegevens te bekijken, kunt u zich
al voorbereiden op het gesprek met uw arts.

Bent u patiént van het Slaapcentrum?

In MijnCiro.nl staan voorafgaand aan uw bezoek
vragenlijsten voor u klaar. Zo krijgt uw arts een goed
beeld van u. U ontvangt hierover een melding (e-mail,
sms, push notificatie - post) zoals ingesteld bij uw
communicatievoorkeuren. Controleer in MyChart en
op uw telefoon (als u de MyChart-app gebruikt) of
meldingen aanstaan, zodat u niets mist. In MijnCiro.nl
vindt u ook folders met informatie over uw aandoening
of behandeling.



Inloggen
in MijnCiro.nl

U kunt MijnCiro gebruiken op
uw computer, mobiele telefoon
of tablet.

Inloggen via de website

1. Ga naar www.mijnciro.nl en
klik op ‘inloggen’

2. U komt nu bij het inlogscherm.
U kunt nu inloggen met uw DiglID.
Heeft u nog geen eigen DiglD-
account? Vraag deze dan aan via:
www.digid.nl.

Inloggen via de app
U kunt MijnCiro ook gebruiken op uw mobiele
telefoon of tablet.
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1. Download de app MyChart via de u
App Store of Google Play Store.

2. Na downloaden kunt u in de zoekbalk zoeken
op ‘Ciro’. Vervolgens verschijnt Ciro in de
zoekresultaten. Selecteer Ciro door erop te
klikken.

3. Klik vervolgens onderaan op de groene button
‘Geselecteerde organisatie toevoegen’.

4. Log vervolgens met uw DigiD in.

Alle gegevens over uw gezondheid kunt u zelf
verzamelen op één online plek: uw PGO.

In een PGO verzamelt u uw medische gegevens.
Van bijvoorbeeld Ciro, maar ook uw huisarts,
fysiotherapeut en ziekenhuis of apotheek.

Zo staan al uw gegevens over uw gezondheid op
één plek. Wilt u meer weten over het PGO?




Vragen of

hulp nodig bij
MijnCiro?

Op www.mijnciro.nl vindt u meer
informatie. Kijk ook eens bij

veelgestelde vragen om het
antwoord te vinden op uw vraag.




S ciro

Postadres
Postbus 4009
6080 AA Haelen
Bezoekadres
Hornerheide 1

6085 NM Horn

T +31 (0)475 587 600
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